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DEC LARA: 

ARTICULO 1: El dla 12 de Marzo de cada afio como el dla de la concientizaci6n por el 
cuidado del rlfion, 

ARTICULO 2: Auspfciense actos, seminarios, talleres, conferencias, certarnenes y/o 
programas de difusi6n, en concordancia con esa fecha, que contribuyan al 
conocimiento de los problemas y enfermedades renales asl como a promover la 
formaci6n rnedlca y del paciente. 
ARTICULO 3: Concientfcese sobre acciones tendientes a evitar los problemas sociales 
y de discriminaci6n de los pacientes que sufren patologfas de tipo renal. 
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FUNDAMENTOS 
Senor Presidente: 

Desde el afio 2006 se viene celebrando el Dfa Mundial del Rlfion, una efemeride 

,, 

instaurada por la Sociedad Internacional de Nefrologfa (ISN) y la Federaci6n 
Internacional de Fundaciones Renales (IFKF), a las que se suman otro conjunto de 
organizaciones de la salud y especialistas en el area de dlallsls y otros tratamientos 
para los rlfiones. 
Aunque no lo parezca, el 10°/o de la poblaci6n mundial sufre de alguna enfermedad 
renal cr6nica, pero no suelen darse cuenta hasta que el problema ya se encuentra 
bastante avanzado y los unlcos caminos que les queda por transitar es la dlallsls o un 
trasplante de rlfion. 
Uno de los datos mas llamativos sobre las lesiones renales agudas, es que estas se 
suelen presentar en los sectores mas deprimidos de la sociedad, aquellos que tienen 
menores ingresos. 
Las principales razones que justifican este hecho son, el bajo ingreso del hogar que le 
impide llevar una dieta sana, lo que puede acarrear con el tiempo una enfermedad en 
el rlfion, pero tarnblen estan los altos costos de los tratamientos de las enfermedades 
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renales que, en la mayorfa de los casos, resultan imposibles de pagar para algunas 
familias. 

El Dfa Mundial del Rifi6n, fue creado tanto para generar conciencia entre todos los 
habitantes del mundo para que puedan detectar cualquier padecimiento en los rlfiones 
de forma precoz y cuando aun hay tiempo para solventar la situaci6n o para retrasar 
lo inevitable como para solucionar la desigualdad social del problema, con el prop6sito 
de crear conciencia entre los actores publlcos para que brinden el apoyo a los centros 
de salud de sus pafses y asf generar una red de ayuda al paciente con enfermedades 
renales1• 

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares el acompafiamiento para la presente 
iniciativa. 
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1 Cfr. https://www.incucai.gov.ar/index.php/prensa/institucionales/186-dia-mundial-del-rinon 
recomendaciones-para-prevenir-la-enfermedad-renal-cronica 
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